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RESUMEN DE LA PARASHÁ 

 
El suegro de Moshe, Yitró, oye sobre los grandes milagros que HaShem hizo por el 
pueblo de Israel, y viene desde Midián hasta el campamento Israelita, trayendo 
consigo la mujer de Moshe y sus dos hijos. Yitró aconseja a Moshe nombrar una 
jerarquía de magistrados y jueces para ayudarlo en la tarea de gobernar y 
administrar justicia a la gente. 
 
Los Hijos de Israel acampan frente al Monte Sinaí, donde son informados que 
HaShem los ha elegido como su “nación de sacerdotes” y “nación santa”. Las 
personas responden proclamando “Todo lo que HaShem dijo, lo haremos”. 
 
En el sexto día del tercer mes (Siván), siete semanas luego del Éxodo, toda la nación 
de Israel se reúne al pie del Monte Sinaí. HaShem desciende sobre la montaña en 
medio de truenos, rayos, humo y los sonidos del shofar, y manda a Moshe ascender. 
 
HaShem proclama los Diez Mandamientos o diez palabras, mandando al pueblo de 
Israel a creer en HaShem, no adorar ídolos o mencionar el nombre de HaShem en 
vano, observar el Shabat, honrar padre y madre, no matar, no cometer adulterio, no 
robar, no dar falso testimonio ni desear la propiedad del prójimo. La gente dice a 
Moshe que la revelación es demasiado fuerte para soportarla, rogándole que reciba 
la Torá de HaShem y luego la transmita a ellos. 
 
 
 
 
 

 
EN ESTA PARASHÁ ENCONTRAMOS: 
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LA ENTREGA DE LA TORA – LA UNIDAD DE UN PUEBLO  

 
En esta parashá aprendemos sobre el evento más importante de la historia: la Entrega de la Torá. 
Cuando el pueblo de Israel estaba acampado al pie del Monte Sinaí, la Torá nos dice “E Israel 
acampó frente a la montaña”. Todo el pueblo es llamado Israel, como si fuese una sola persona. 
 
La Torá nos enseña que el mundo fue creado por un Creador, y todo fue creado con un propósito: 
revelar la kedushah (santidad de HASHEM). 
Para poder lograr este objetivo de traer la unidad de HASHEM al mundo, debemos estar todos 
unidos. 
 
Cada uno de nosotros tiene un alma que es “una parte de HASHEM”, y esto nos hace una nación. 
Cuando HASHEM vio que todo el pueblo  estaba acampado “como si fuesen una sola persona, 
con un solo corazón”, sabía que era la hora de entregar la Torá. 
Sin embargo, cuando analizamos la Entrega de la Torá, vemos que Moshé subió al tope del Monte 
Sinaí, Aarón y sus hijos se quedaron un poco más abajo, los ancianos un poco más abajo y el 
resto del pueblo al pie del monte. ¿Esto es unión? SI. 
 
La unión entre las personas no significa que somos todos iguales, sino que nos sentimos cerca y 
unimos nuestros esfuerzos en pos de un objetivo común: seguir las leyes de la Torá y revelar la 
Kedusha de HASHEM en el mundo. 
 

Podemos ver esto en nuestros propios cuerpos. Todos tenemos un 
solo cuerpo, pero está hecho de muchas partes. Cada parte tiene una 
función diferente del resto, pero todas son partes del mismo cuerpo. 
Cuando todas las partes trabajan juntas para un mismo objetivo, el 
cuerpo está sano y fuerte. 
 
De la misma manera, todos somos parte de una gran unidad. Vivir de 
acuerdo a la Torá nos ayuda a darnos cuenta de que todo el mundo 
es realmente uno. 

 
 



 

 Página 4 de 9 

 

ACTIVIDAD 
 
Itró el suegro de Moshé llega a visitarlo y tras notar la extenuante tarea que Moshé 
estaba llevando a cabo para ejercer como juez ante el pueblo, sin una estrategia 
adecuada, Itró le aconseja formar una estructura jerárquica, en la que designa 
hombres justos, encargados de atender los asuntos del pueblo. Por su parte Moshé; 
como le correspondía, limitándose a transmitir a los hombres los asuntos de 
HaShem.  
 
 
Colorea 
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ACTIVIDAD 
 

La justicia de HASHEM, es una justicia divina, es un poder majestuoso que entra 
en acción para ajustar situaciones, colocar todo en orden y establecer la paz. Por 
eso el Eterno es un Juez Justo en todo momento y en esta parashá vemos como 
establecio ordenes y mandaminetos para poder obrar con justicia y eneseñar a sus 
hijos a actuar y vivir con justicia. 
 

Encuentra las cuatro (4) diferencias y colorea 
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ACTIVIDAD 
 
 

Busca en la sopa de letras las siguientes palabras relacionadas con la parashá 

 
DIEZ – MOSHÉ – MONTE – PALABRAS – ESCUCHA – HONRA – 

SHABAT – PUEBLO – PARASHÁ – YITRO – ISRAEL 
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ACTIVIDAD 
 

Colorea el laberinto y ayuda a Moshé a llegar a la cima del monte Sinaí 
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ACTIVIDAD 
 

HaShem solo le pidió al pueblo que escuchara su voz y que guardarán su pacto y 

así serán su especial tesoro sobre todos los pueblos de la tierra. 

Dentro del cofre escribe como demuestras en tu vida que escuchas la voz de HaShem 

(colorea). 
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MANUALIDAD 
 
No olvidemos que los mandamientos y ordenanzas de HaShem nos ayudan a ser 

personas de justicia y obediencia, llenando nuestras vidas de Bendición y 
protección. 

 
Colorea y decora el escudo de la protección de HASHEM 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
TEXTO PARA MEMORIZAR 
 

 

Salmo 18:30 

El camino de Dios es perfecto; la palabra del Eterno es intachable. Escudo es Dios a 

los que en él se refugian. 
 

 


