PARASHA
SEMANAL

27-28. TAZRTA - METZORA

“Ella concibe ~ El que tiene tsardat”
LEVITICO (VAYIKRA) 12:1 - 15:33
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RESUMEN DE LA PARASHA

TAZRIA nos cuenta sobre el nacimiento de los bebés y lo que las mamas hacian después de tener un nifio o
una nifia. También habla sobre una condicion en la piel llamada tzara'at, que no es como las enfermedades que
conocemos hoy. En esos tiempos, si alguien tenia esta condicion, un sacerdote (como un doctor especial de
esa época) lo revisaba.

METZORA sigue hablando de esta condicion de la piel. Nos ensefia que a veces, cuando algo no estaba bien,
como una enfermedad en la piel o incluso moho raro en una casa, era importante que el sacerdote lo revisara.
Si era necesario, la persona o la casa tenian que pasar por un proceso para volverse puras de nuevo. Esto
incluia revisarlas, limpiarlas y a veces esperar un tiempo.

Piensen en esto como cuando se ensucia un juguete. jHay que limpiarlo para poder jugar con él de nuevo!
Estas porciones de la Tora nos ensefan que la limpieza era muy importante para el pueblo judio y que habia
maneras especiales de cuidar la salud y la pureza en la comunidad.

Aunque hoy en dia tenemos doctores y formas diferentes de entender las enfermedades, estas historias nos

recuerdan la importancia de cuidarnos y de mantener limpio nuestro cuerpo, nuestra mente y nuestro entorno.
iEs como un recordatorio de que la higiene siempre ha sido importante!

EN ESTA PARASHA ENCONTRAMOS:

MITSVOT
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LA PUREZA DE LA LENGUA ES AGRADABLE A DIOS

Nuestras palabras pueden construir o destruir, bendecir o maldecir. Por eso,
es muy importante tener presente lo siguiente en nuestras vidas:

Hablar con verdad: Evitar la mentiray el engafo es fundamental.

Evitar la maledicencia (lashon hard): Se considera una falta grave hablar
negativamente de otros, incluso si es cierto.

Usar un lenguaje respetuoso: Nuestras palabras deben reflejar consideracion
hacia los demas.

Hablar para construir y alentar: Utilizar el lenguaje para hacer el bien, consolar
y fortalecer a otros.

La oracidon y el estudio: Estas formas de usar la lengua para conectar con
HaShem y con la sabiduria de la Tora son muy valoradas.

Un habla pura, honesta, respetuosay constructiva es valiosa a los
ojos de HaShem. Un corazén puro se manifiesta en una lengua
pura, y eso es algo que ciertamente se considera una cualidad
positivay deseable.
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ACTIVIDAD

En esta parasha aprendemos dos formas de purificacion que realizaba el pueblo de
Israel cuando estaban impuros en dos situaciones diferentes.

1. Purificaciéon de las mujeres cuando dan aluz un bebé.

Ayuda a las mujeres a encontrar el camino para que pueda realizar la purificacion
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2. Purificacion cuando una persona es afligida con Tsaraat (lepra).

Colorea la siguiente imagen donde vemos a una persona contagiada con lepra

QHABDAD.ORG / RIVIKY BUNMIET

Tsaraat viene por causa de la lashon
hara (lengua maligna) y que hay tres
formas de cometer lashén hara:

1. Rejilut: Chismes que provocan
peleas.

2. Palabras dafinas o despectivas
sobre otra persona.

3. Palabras que causan dolor a
otras personas.
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ACTIVIDAD

PURIFICACION DEL LEPROSO
colorea y descubre las siete (7) diferencias en el dibujo
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ACTIVIDAD

IMPURA - PURA - TAZRIA — METZORA - LEVITICO,

LEPRA — HUMILDAD
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~N
_/@ Las palabras se desordenaron, y no se
puede leer la frase completa. Acomoda

N cada palabra en el lugar correspondiente,
\\Recuet‘da no te preocupes serd muy facil, ayudate
de las letras que quedaron y asi podras
completar la frase.
A T DE AB AR,
PIE A EN LO U VAS A
D | .

, HABLAR
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MANUALIDAD

Decoray memoriza, recuerda que en nuestra boca hay poder de vida
y de muerte, antes de hablar pensamos en lo que vamos a decir.

TEXTO PARA MEMORIZAR

Proverbios 10:11

Manantial de vida es |a boca del justo; Pero violencia cubrira la boca de los impios.
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