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RESUMEN DE LA PARASHÁ 
 
¡Hola, amigos! 
 
Imaginen que están a punto de emprender un viaje muy largo, un viaje que durará para 
siempre. Antes de irse, sus padres se sientan con ustedes y les dicen algo muy importante: 
"Hijos, no importa a dónde vayan, siempre tendrán dos caminos frente a ustedes". 
 
Uno de esos caminos es el camino del bien. En este camino, ustedes son amables, ayudan a 
los demás, obedecen a sus padres y hacen cosas buenas. Es un camino lleno de luz y felicidad. 
El otro camino es el camino del mal. En este camino, ustedes son egoístas, hacen cosas que 
lastiman a los demás y desobedecen. Este camino se ve oscuro y solitario. 
 
En la Parashá (porción de la Torá) de esta semana, llamada Nitzavim, Moshé nos dice 
exactamente lo mismo. Él le habla a todo el pueblo de Israel, desde el más grande hasta el 
más pequeño, y les dice: "¡Hoy, todos ustedes están de pie aquí! Todos, juntos, desde los 
líderes hasta el más humilde". 
 
Moshé les recuerda que HaShem les ha dado dos opciones: 
 

1. Bendición y Vida: Esto es lo que obtendrán si eligen el camino del bien. 
2. Maldición y Muerte: Esto es lo que pasará si eligen el camino del mal. 

 
Pero aquí está la parte más importante y la mejor de todas: ¡HaShem nos dice que elijamos 
la vida! Él nos anima a hacer el bien y a seguir Sus mandamientos, porque Él sabe que ese es 
el camino para ser realmente felices. 
 
Moshé también nos enseña que los mandamientos de HaShem no son difíciles de entender. 
No están lejos, en el cielo, ni al otro lado del mar. ¡Están en nuestros corazones y en nuestras 
bocas! Esto significa que podemos elegir hacer el bien en cualquier momento, con lo que 
pensamos, con lo que decimos y con lo que hacemos. 
 

Así que, el mensaje de esta semana es muy claro: ¡Tenemos el poder de 
elegir! Cada día, con cada acción, podemos decidir si queremos estar en el 
camino de la bendición y la felicidad. HaShem nos ha dado esta increíble 

capacidad, y nos pide que elijamos la vida. 
 

 
 

                      EN ESTA PARASHÁ NO ENCONTRAMOS: 
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ESTUDIAR Y OBEDECER LA PALABRA DE HASHEM NOS 
TRAE UN CAMINO DE BENDICIÓN 

 

En la palabra de HaShem se describen a varias personas diciendo que "caminaban con El Eterno", 

empezando por Enoc. También se describe a Noé como "varón justo, era perfecto en sus 

generaciones; con El Eterno caminó Noé.  

 

Miqueas 6:8 nos da una idea del deseo de HaShem para nosotros: "Oh hombre, él te ha declarado lo 

que es bueno, y qué pide el Eterno de ti: solamente hacer justicia, y amar misericordia, y humillarte 

ante tu Elohim".  

 

Caminar con El Eterno no es una actividad reservada a unos pocos elegidos. El Eterno desea que 

todos Sus hijos caminen con Él. 

 

¿Qué sucede cuando caminamos con alguien? Imagina que tú y un amigo cercano están disfrutando 

de un paseo por un sendero en el campo. Se encuentran muy cerca. Hablan, ríen, escuchan y 

comparten sus sentimientos. Tu atención se centra en esa persona, excluyendo casi todo lo demás. 

Te fijas en la belleza que te rodea o en una eventual distracción, pero sólo para decírselo a tu amigo. 

Ambos lo comparten. Están de acuerdo, y ambos disfrutan de la tranquila compañía. 

 

Caminar con HaShem es así. Cuando entramos en una relación íntima con HaShem por medio de la 

fe en Su Hijo Yeshua, Él se convierte en el mayor deseo de nuestro corazón. Conocerlo, escuchar Su 

voz, compartir nuestros sentimientos con Él, y buscar complacerlo, se convierte en nuestro objetivo 

principal. Él se convierte en todo para nosotros. Estar con Él no es una actividad reservada para el 

shabat solamente, sino para cada minuto de nuestras vidas, trayendo bendición y shalom a nuestra 

alma y corazón. Pero esto solo se logra cuando decidimos caminar con HaShem. 
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ACTIVIDAD 
 

COLOREA Y APRENDE: 
 

Moshé les dice a todas las personas del pueblo de Israel que se 
paren juntos, desde los sabios hasta los leñadores y los aguateros. 

Esto nos enseña que cada una de las personas son importantes a los 
ojos de HASHEM, y que cada uno ocupa una posición importante 

tanto sea como sabio o como leñador. 
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ACTIVIDAD 
 
En esta parashá Moshé advierte al pueblo de Israel la desolación de 
la tierra si el pueblo abandona los mandamientos de HaShem y no 
son obedientes. 
 
Escoge y colorea el camino que tu deseas en tu corazón un camino 

de desobediencia (desolación en la tierra) o un camino de 
obediencia (bendición en la tierra). 
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ACTIVIDAD 
 

Busca en la sopa de letras algunas palabras relacionadas con la 
parashá 
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ACTIVIDAD 
 

En esta parashá nos habla sobre lo bueno y lo malo, el bien o el mal 
 

Colorea y escribe en cada dedo de las manos diez cosas buenas o 
que hacen bien a nuestro prójimo 
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MANUALIDAD 
 

Colorea y decora el reloj del bien, recuerda que si hacemos el bien 
siempre estaremos felices y HASHEM nos dará muchas Bendiciones  

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Texto para memorizar: 
 

Romanos 12:21 

 

No te dejes vencer por el mal; al contrario, vence el mal con el bien. 
 


