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RESUMEN DE LA PARASHA

Yaacob regresa a la tierra de Israel después de haber estado 20 afios en la casa de su tio Laban, en la
ciudad de Jaran (al sur de Turquia). Al llegar a Israel, Yaacob le envia emisarios a Esav, su hermano, para
avisarle de su regreso. Los mensajeros le informan que Esav, quien habia jurado matar a Yaacob por
haberle quitado su primogenitura, esta llegando con 400 hombres armados. Yaacob sospecha lo peory se
prepara estratégicamente. Divide su familia, por si Esav lo ataca; ora a HaShem pidiéndole Su proteccién
y le envia un generoso regalo a Esav, cientos de animales, para tratar de apaciguarlo.

Yaacob pasa la noche cruzando el rio y trasladando a su familia y sus bienes de un lado al otro del rio.
Antes de cruzar por Ultima vez, se enfrenta con un angel enviado por HaShem, lucha con él y lo derrota.
Yaacob adquiere un nuevo nombre “Israel” que significa «el que lucha contra quien es mas fuerte que él y
prevalece”.

Yaacob y Esav finalmente se encuentran. Yaacob se arrodilla 7 veces ante Esav, en acto de sumision y
como pidiéndole perddn y lo trata con el maximo honor. Los hermanos al final se reconcilian y se saludan
afectuosamente. Esav invita a Yaacob vivir con él, pero Yaacob muy diplomaticamente rechaza la
invitacion.

Yaacob viaja a Sukkot, llega a Shejem y adquiere un terreno cerca de la ciudad. Su hija Dina es secuestrada
y violada por el principe heredero de Shejem. Dos hijos de Yaacob, Shimén y Levi convencen a los
habitantes de Shejem de circuncidarse. Y luego, aprovechando su convalecencia, destruyen la ciudad y a
todos los hombres que la habitaban.

Yaacob deja Shejem y se dirige a Bet-El. HaShem se revela a Yaacob y le promete que él heredara la tierra
de sus padres. Yaacob construye un altar. Rajel, su amada esposa, muere al dar a luz a su segundo hijo,
Binyamin, y es enterrada en una tumba cerca de Bet Lejem. Yaacob finalmente llega a Hebrén y se
encuentra con su padre Isaac (su madre ya habia fallecido) quien muere a la edad de 180 afios. La Parasha
termina mencionando a las esposas, hijos y descendientes de Esav, que funda la nacién de Edom.

EN ESTA PARASHA NO ENCONTRAMOS:

MITSVOT
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LOS TRES NIVELES DEL PERDON

Hay tres palabras diferentes en hebreo para perdon: Selija, mejila y kapara y cada una revela un aspecto sobre
el significado del perdon.

La palabra salaj, ‘perdonar’, tiene las mismas letras que la palabra hebrea jasal, ‘terminar’. A veces uno puede sentir
que no quiere perdonar. “;Por qué deberia perdonar? Los estaria dejando ganar jy yo quiero que paguen!”. Pero la
verdad es que, si no perdonamos, estamos permitiéndole al dolor del pasado quedarse con nosotros en el presente.
Estamos dandole espacio gratis en nuestra mente a quien sea que nos hizo dafio.

Selua es tomar la decision de que acabamos con el dolor, acabamos con el dolor que alguien nos causo. Jasal
iterminado! Vamos a dejar ir el pasado y enfocarnos en el presente y esperar el futuro.

Mejl|a lleva el perdon al siguiente nivel. Mejila también significa ‘tunel’, queriendo decir que escarbamos
profundamente en nuestro corazon para arrancar el dolor. ;Pero cdmo podemos hacer eso? ;Cémo podemos
deshacernos del dolor y perdonar? La palabra mejila, comparte su raiz con la palabra hebrea majol que significa

‘regocijo’. EI Rey David dijo: “Afajta mispedi lemajol i, “Tu has convertido mi dolor en regocijo para mi’. Nosotros
podemos arrancar el dolor cuando nos damos cuenta de que hay una razdn de por qué teniamos que pasar por algo.

El paso final del perdon se llama kapara, que viene de la palabra hebrea kofer que
significa ‘reemplazar una cosa por otra’. Por ejemplo, dos hermanos pelean y después
se reconcilian y se retinen, algo increible ocurre, ellos se sienten incluso mas cercanos el
uno con el otro de lo que se sentian antes y se sienten felices, se sienten en paz. Su pelea
ahora es reemplazada por el amor, la tranquilidad y la paz. jEso es kapara! Es limpiar
toda la negatividad y reemplazarla con un amor mas fuerte y profundo.

No olvidemos que el perdon trae
Bendicion a nuestras vidas
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ACTIVIDAD

Yaacob viaja alatierra de su padre para encontrarse con su
hermano Esav

Ayuda a Yaacob y a Esav a encontrarse para perdonarse como
hermanos
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ACTIVIDAD

En esta parasha aprendemos sobre el perdon

entre hermanos

COLOREA
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ACTIVIDAD

SOPA DE LETRAS

AMOR — FAMILIA — LUCHA — BENDICION — HERMANOS -
PERDON — ENCUENTRO - ISRAEL - RECONCILIACION
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ACTIVIDAD

HaShem perdonara nuestros pecados si damos los pasos necesarios.
La palabra de HaShem, dice que Eterno esta “listo para perdonar’ y que “él
perdonara en gran manera” y que cuando perdona lo hace por completo.

Organiza las palabras para poder leer el mensaje
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MANUALIDAD

Realicemos la medalla del perdon

El perddn es la cura para nuestros corazones, Yaacob nos
ensefa en esta parasha que después de tantos afos él fue
al encuentro de su hermano Esav y poder reconciliarse y
perdonarse como hermanos y asi logro ser vencedor y
ganador de bendiciones.

TEXTO PARA MEMORIZAR

Lucas 6:37

No juzguen, y no se les juzgard. No condenen, y no se les condenara.
Perdonen, y se les perdonara.
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