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RESUMEN DE LA PARASHÁ 

 
Yaacov se establece en Jevrón con sus 12 hijos. Su favorito es Yosef, de 17 años. Los hermanos 
de Yosef están celosos por el trato preferencial que recibe, como, por ejemplo, el saco multicolor 
que Yaacov le hizo. Yosef les cuenta a sus hermanos dos sueños que tiene, que profetizan que él 
está destinado a gobernar sobre ellos, aumentando la envidia y el odio hacia él. 
 
Shimón y Levi planean matarlo, pero Reuvén sugiere, a cambio, arrojarlo en un pozo, con la 
intención de volver más tarde y salvarlo. Mientras Yosef está en el pozo, Yehuda lo vende a una 
caravana de Ishmaelitas. Los hermanos manchan el saco especial de Yosef con la sangre de un 
cabrito y se lo muestran a su padre, haciéndole pensar que su más querido hijo fue devorado por 
una bestia salvaje. 
 
Yehuda se casa y tiene tres hijos. El mayor, Er, muere joven y sin hijos, y su mujer, Tamar, es 
dada en matrimonio a su segundo hijo, Onan. Onan peca al derramar su simiente y, también, 
muere joven. Yehuda no quiere que Tamar se case con su tercer hijo. Determinada a tener un hijo 
de la familia de Yehuda, Tamar se disfraza como una prostituta y seduce a Yehuda mismo. Más 
tarde, Yehuda se entera de que Tamar está embarazada y la manda a matar por infidelidad, pero 
cuando ella muestra ciertos objetos personales que Yehuda dejó como garantía de pago, él admite 
públicamente que es el padre. Tamar tiene dos hijos, Peretz (ancestro del Rey David) y Zeraj. 
 
Yosef es llevado a Egipto y vendido a Potifar, el ministro encargado de las carnicerías del Faraón. 
HaShem bendice todo lo que él hace y pronto es nombrado encargado de todas las propiedades 
de su amo. La mujer de Potifar desea al muchacho; cuando Yosef se niega a estar con ella, ella 
le dice a su marido que el sirviente hebreo trató de forzarla, y lo envían a prisión. Yosef gana la 
confianza de los carceleros, quienes le otorgan un cargo importante en la administración de la 
prisión. 
 
En prisión, Yosef se encuentra con el Maestro de Coperos y Maestro de Panaderos del Faraón, 
ambos encarcelados por el rey. Los dos tienen un sueño, que Yosef interpreta; en tres días, les 
dice, el Maestro de Coperos será liberado y el Maestro de Panaderos será ahorcado. Yosef le pide 
al Maestro de Coperos que interceda por él ante el Faraón. Las predicciones de Yosef se cumplen, 
pero el Maestro de Coperos se olvida de Yosef. 
   

  

 
EN ESTA PARASHÁ NO ENCONTRAMOS: 
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EL PERDÓN LA HERENCIA QUE PASA DE GENERARCIÓN 
EN GENERACIÓN 

 

La historia de Yosef pone de relieve la actitud adecuada ante las dificultades y la desgracia. Al descubrir 
la identidad de Yosef, sus hermanos estaban seguros de que utilizaría sus poderes imperiales para 
vengarse de ellos por su mala conducta.  
 
Sin embargo, los sentimientos expresados por Yosef fueron todo lo contrario: "Pero ahora no se 
entristezcan, por lo que paso en el pasado por lo que HaShem me envió primero a este lugar. Ustedes 
no me enviaron aquí, sino HaShem”.  
 
Yosef reconoció que todos los sufrimientos que había padecido habían sido ordenados por HaShem 
para garantizar la supervivencia de Egipto y de los países circundantes. Tener esto presente le permitió 
perdonar a sus hermanos y devolver la hostilidad con benevolencia. 
 
Si vemos esta parashá Yosef eligió perdonar a sus hermanos, podemos decir que ese gran ejemplo de 
perdón lo aprendió de su padre Yacook cuando busco a su hermano Esav para pedir perdón. Así como 
Yosef decidió colocar en practica los buenos ejemplos de su padre nosotros como hijos también 
debemos colocar en practica esas buenas virtudes y modales que nuestros padres han inculcado en 
nosotros y así empezar a cambiar al mundo. 
 

Tito 2:7 Tú mismo tienes que ser buen ejemplo en todo. 
Enséñales a hacer el bien y, cuando lo hagas, hazlo 
con seriedad y honestidad. 

 
 

 
 
 
 
 



 

 Página 4 de 8 

 

ACTIVIDAD 
 

Aprendamos sobre la vida de Yosef uno de los hijos de Yaakov 

Colorea a Yosef con la túnica de colores que su padre Yaakov le regalo 
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ACTIVIDAD 
 

Repasemos un poco. Colorea y aprendamos los nombres de los doce hijos 

de Yaakov 
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ACTIVIDAD 
 

Encuentra las siguientes palabras en la sopa de letras 

 

CÁRCEL – DOCE – PANADERO – TÚNICA – YOSEF – COLORES – 

EGIPTO – POZO – VAYESHEV – COPERO – HERMANOS – SUEÑOS - 

YAAKOV 
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ACTIVIDAD 
 

Yosef era una persona que confiaba en HaShem. Yosef fue vendido por 

sus hermanos a una tierra desconocida, pero la protección de HaShem 

siempre estuvo con él. 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

HASHEM 
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MANUALIDAD 
 

Colorea y decora la túnica de Yosef con papeles de colores, recuerda 
Yaakov dio a su hijo amado una túnica muy especial, pues nuestro Padre 

Celestial también nos entrega una túnica especial, porque somos sus 
hijos amados 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
TEXTO PARA MEMORIZAR 
 
 

Salmo 91:4 

 

Con sus plumas te cubrirá, Y debajo de sus alas estarás seguro; Escudo y 

adarga es su verdad. 

 


